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1. INTRODUCCIÓN 

El presente informe tiene como objetivo detallar la ejecución del programa de trabajo para la 

implementación de la política ambiental en la carrera profesional de Educación Física. En un 

contexto global donde la sostenibilidad y la responsabilidad ambiental son prioridades 

esenciales, esta iniciativa busca integrar de manera efectiva los principios de cuidado ambiental 

en las diversas actividades académicas, administrativas y operativas de la carrera. 

El programa de trabajo ha sido estructurado tomando en cuenta los lineamientos de la política 

ambiental institucional y las normativas nacionales e internacionales vigentes, promoviendo una 

gestión ambiental responsable y un compromiso activo en el personal docente, no docente y de 

estudiantes. Se enfoca en la implementación de prácticas sostenibles que contribuyan a la 

reducción de la huella ecológica y el manejo adecuado de recursos naturales en el ámbito 

educativo y profesional. 

Este informe presenta, en detalle, las acciones específicas, los recursos involucrados, el 

cronograma de actividades y los mecanismos de evaluación que permitirán el seguimiento y 

mejora continua del programa, asegurando su alineación con los objetivos estratégicos de la 

carrera y de la institución. 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

INFORME DE LA EJECUCIÓN DEL PROGRAMA DE TRABAJO 
PARA IMPLEMENTACIÓN DE LA POLÍTICA AMBIENTAL DE LA 

CARRERA PROFESIONAL 

Código: INF-E01-002 

Versión: V.1.0 

Página: 5 de 14 

 

INF-E01-002  “Queda Prohibida la reproducción total o parcial de este documento sin previa autorización de la Universidad Nacional Hermilio Valdizán” 

    

 

2. ALCANCE 

Corresponde a las actividades realizadas por la Escuela Profesional de Educación Física, de los 

cursos vinculados directamente con temas del Medio Ambiente. 

3. DESARROLLO DE ACTIVIDADES 

3.1. A NIVEL INSTITUCIONAL 

3.1.1. JORNADA DE LIMPIEZA DEL RIO HUALLAGA 

META: Estudiantes del Primer Año 2024. 

LOGROS Y RESULTADOS:  

✓ Que los estudiantes asuman la importancia del cuidado de nuestros ríos.  

✓ Participación de Docentes y Estudiantes. 

 

INTERPRETACIÓN 1: Recolección de residuos sólidos y orgánicos de las riveras 

del rio. 
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INTERPRETACIÓN 2: Grupos de recolección de residuos. 

RECOMENDACIONES: 

✓ Coordinar acciones con las autoridades municipales para el transporte y acopio de 

los residuos. 
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3.1.2. REFORESTACIÓN “CRUZADA VERDE” 

META: Plantación y Reforestación de Áreas Verdes. 

LOGROS Y RESULTADOS: 

✓ Participación de la comunidad estudiantil de la Carrera Profesional de Educación 
Física.  

 

INTERPRETACIÓN 1: Elaboración de Pozas.  

 

INTERPRETACIÓN 2: Grupo de estudiantes de la Carrera Profesional de 
Educación Física.  

RECOMENDACIONES: 
✓ Apoyo con transporte y equipos para trabajos de reforestación. 
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1.1. A NIVEL DE LA CARRERA PROFESIONAL 

PROYECTO TRABAJO DE INVESTIGACIÓN FORMATIVA.  

 

META: Describir las fuentes de contaminación del rio Huallaga. 

LOGROS Y RESULTADOS: 

Fomentar en la comunidad estudiantil y población la comprensión de la relevancia del 

cuidado del agua para la vida. 

 

 

 

INTERPRETACIÓN 2: Equipo de trabajo del proyecto de investigación formativa. 

 

INTERPRETACIÓN 2: Equipo de trabajo del proyecto de investigación formativa 
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RECOMENDACIONES: 

Que los proyectos incluyan otras áreas de especialidad. 

2. CONCLUSIONES 

✓ Se valora la importancia de la participación de los estudiantes en los programas Inter 

Institucionales y de especialidad en temas relacionados a cuidados del medio ambiente. 

✓ La escuela profesional solo participa con grupos de estudiantes que desarrollan cursos de 

área a fines al cuidado del medio ambiente.  

3. ACCIONES DE MEJORA 

✓ Incluir en los cursos de especialidad temas vinculados al cuidado del medio ambiente. 

✓ Organizar grupos de participación en las acciones o actividades institucionales del 

cuidado del medio ambiente. 

 

 

 

4. ANEXOS 
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