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I. INTRODUCCIÓN 

La Universidad Nacional Hermilio Valdizán (En adelante UNHEVAL), es una Universidad 

Pública, que forma profesionales competentes, científica, cultural y humanísticamente, que 

contribuye al desarrollo sustentable de la Región Huánuco y del Perú, y tiene planteado 

dentro de sus objetivos, el desarrollo de actividades con un enfoque de desarrollo 

sostenible. 

En este sentido la UNHEVAL, la reducción del consumo de plásticos de un solo uso 

constituye una medida prioritaria para consolidarnos con la sostenibilidad ambiental y 

responsabilidad institucional. 

Los plásticos de un solo uso debido a su corta vida útil y escasa posibilidad de reciclaje, 

representan una fracción significativa de los residuos sólidos no aprovechables generados 

en el campus, por lo que la UNHEVAL viene tomando medidas acerca de ello. 

II. ALCANCE 

El presente informe anual de la reducción de plásticos de un solo uso tiene el alcance de 

las 03 sedes de la Unheval, a continuación, se detalla: 

SEDE 1: Local Central  

SEDE 2: Facultad de Ciencias Agrarias. 

SEDE 2: Facultad de Medicina Veterinaria. 

III. BASE LEGAL 

• Constitución Política del Perú. 

• Ley N° 30220, Ley Universitaria. 

•  Ley N° 28611, Ley General del Ambiente. 

• Red Ambiental Interuniversitaria – Interuniversia Perú (RAI). 

• Guía de Indicadores de Incorporación de la Dimensión Ambiental en Universidades 

– MINAM. 

• Resolución Rectoral N° 0498-2024-UNHEVAL, que aprueba la Política Ambiental 

de la Universidad Nacional Hermilio Valdizán 

IV. OBJETIVOS  

4.1. OBJETIVO GENERAL 

Implementar estrategias sostenibles para reducir progresivamente el uso de 

plásticos de un solo uso, promoviendo alternativas reutilizables y fomentando una 

cultura ambiental responsable en la comunidad universitaria. 

4.2. OBJETIVOS ESPECÍFICOS 

✓ Sensibilizar a estudiantes, docentes y no docentes sobre los impactos 

ambientales que generan los plásticos de un solo uso. 



 

INFORME ANUAL DE LA REDUCCIÓN DE 
PLÁSTICOS DE UN SOLO USO - 2024 

Versión: 01 

Página 4 de 19 

 

UNHEVAL SOSTENIBLE - UFGA 
 

✓ Monitorear y evaluar periódicamente la reducción en la generación de los 

plásticos de un solo uso en la comunidad universitaria. 

V. CONTENEDORES DE RECICLAJE INSTALADAS EN EL CAMPUS 

UNIVERSITARIO 

Con el objetivo de promover la sostenibilidad y la cultura ambiental, en el campus universitario 

se han instalado contenedores de reciclaje en diferentes puntos estratégicos. 

Estos contenedores están diseñados para facilitar el acopio de las botellas de plástico, 

fomentando la participación de la comunidad académica en el cuidado del medio ambiente. 

Son ocho (08) contenedores de reciclaje ubicados en las 03 sedes de la Unheval: Local 

principal, Facultad de Ciencias Agrarias y Facultad de Medicina Veterinaria. 
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VI. BUENAS PRÁCTICAS ADOPTADAS 

6.1. REDUCCIÓN DE PLÁSTICOS DE UN SOLO USO DE CAFETERÍAS Y PUNTOS DE 

VENTAS 

La UNHEVAL ha implementado acciones para disminuir el consumo de plásticos de un solo 

uso en cafeterías, comedor universitario y puntos de venta asociados a las fotocopiadoras. Esta 

medida responde a la necesidad de reducir la generación de residuos plásticos, los cuales 

tienen un alto impacto negativo en los ecosistemas y contribuyen a la contaminación ambiental. 

Entre las principales estrategias destacan la eliminación progresiva de sorbetes, vasos, 

cubiertos y envases plásticos desechables, sustituyéndolos por alternativas biodegradables, 

compostables o reutilizables. Asimismo, se promueve el uso de botellas y envases personales, 

incentivando a los estudiantes y trabajadores a adoptar hábitos más responsables en su 

consumo diario. 

Acorde a ello, mediante el OFICIO MÚLTIPLE N° 005-2024-UNHEVAL-DIGA a los cafetines y 

fotocopiadoras sobre el CUMPLIMIENTO DE LA LEY N° 30884 – LEY QUE REGULA EL 

PLÁSTICO DE UN SOLO USO Y LOS RECIPIENTES O ENVASES DESCARTABLES. La 

Unidad Funcional de Gestión Ambiental viene haciendo las visitas a dichos establecimientos 

para verificar el cumplimiento de la ley en mención. Asimismo, cada arrendatario firmó un acta 

de compromiso. 
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6.2. UBICACIÓN DE AFICHES INFORMATIVOS SOBRE LA REDUCCIÓN DE PLÁSTICOS 

DE UN SOLO USO 

Asimismo, como parte de las acciones de sensibilización ambiental en el campus universitario, 

se han colocado afiches informativos en las cafeterías, el comedor universitario y los puntos de 

venta de las fotocopiadoras.  

Estos afiches tienen como finalidad difundir mensajes claros y directos sobre la importancia de 

reducir el consumo de plásticos de un solo uso, así como orientar a la comunidad universitaria 

hacia prácticas más responsables y sostenibles. 
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6.3. PROMOCIÓN DEL USO DEL TOMATODO Y BOLSAS DE TELA 

En la Universidad Nacional Hermilio Valdizán se viene promoviendo el uso del tomatodo y 

bolsas reutilizables, a fin de minimizar la generación de los plásticos y contribuir al cuidado del 

medio ambiente. 

La Unidad Funcional de Gestión ambiental viene sensibilizando y premiando sobre las buenas 

prácticas ambientales de los docentes, no docentes y estudiantes, obsequiando plantas 

ornamentales, tomatodos de acero inoxidable y bolsas de tela. 
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6.4. USO DE UTENSILIOS REUTILIZABLES EN EL COMEDOR UNIVERSITARIO 

El comedor universitario, como espacio de alta concurrencia y consumo de alimentos, 

representa un punto clave para implementar prácticas sostenibles que contribuyan a la 

reducción de residuos. Una de las principales estrategias adoptadas es el uso de utensilios 

reutilizables, como platos, vasos, cubiertos y bandejas, en reemplazo de los utensilios 

desechables de plástico de un solo uso. 

 

 



 

INFORME ANUAL DE LA REDUCCIÓN DE 
PLÁSTICOS DE UN SOLO USO - 2024 

Versión: 01 

Página 15 de 19 

 

UNHEVAL SOSTENIBLE - UFGA 
 

 

  

 

 

 



 

INFORME ANUAL DE LA REDUCCIÓN DE 
PLÁSTICOS DE UN SOLO USO - 2024 

Versión: 01 

Página 16 de 19 

 

UNHEVAL SOSTENIBLE - UFGA 
 

 

 

 

  



 

INFORME ANUAL DE LA REDUCCIÓN DE 
PLÁSTICOS DE UN SOLO USO - 2024 

Versión: 01 

Página 17 de 19 

 

UNHEVAL SOSTENIBLE - UFGA 
 

6.5. ORGANIZACIÓN DE EVENTOS SIN PLÁSTICOS DE UN SOLO USO 

Con el propósito de fortalecer la cultura ambiental y reducir el impacto negativo generado 

por los residuos, la UNHEVAL organiza eventos académicos, culturales y sociales libres 

de plásticos de un solo uso. Esta iniciativa busca transformar la manera en que se 

desarrollan las actividades dentro del campus, fomentando el uso de alternativas 

sostenibles y promoviendo la participación de toda la comunidad universitaria. 
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VII. ANEXOS 

 


































